Abenteuer im OP-Saal

MEDIZIN Zwei junge Arzte aus Halle planen einen Operationsmarathon in Westafrika.
Sie sammeln Spenden fiir ihre Mission.

VON JONAS NAYDA

HALLE/MZ - Der Arzt Sebastian
Starke operiert gerade einen Pati-
enten, als plotzlich im ganzen
Krankenhaus der Strom ausfillt.
Bis der Not-Generator anliuft,
dauert es rund eine Minute. Fiir
den Patienten, der in tiefer Nar-
kose schlift, wird es jetzt kritisch.
Zum Gliick funktioniert die Beat-
mungsmaschine manuell. Ein
Pfleger pumpt rhythmisch Luft in
die Lunge des Patienten. Auch die
OP-Lampe leuchtet noch. Sie ist
an eine Autobatterie angeschlos-
sen. So kann die Operation wei-
tergehen. Unter diesen Verhilt-
nissen werden in der ASB-Klinik
im westafrikanischen Gambia
Menschenleben gerettet.
Geschichten wie diese kann
Sebastian Starke viele erzéhlen.
Der 30-Jihrige reiste schon als

,Man muss
anders denken,
wenn man dort
arbeiten will.“

Sebastian Starke
Arzt

Medizinstudent 2011 und 2012
nach Gambia, um dort in einem
Krankenhaus zu helfen. Seitdem
hat ihn das Land nicht mehr los-
gelassen. Kaum ein Jahr ist ver-
gangen, in dem er nicht nach
Westafrika gefahren ist, um an
der ASB-Klinik den Patienten zu
helfen.

Gemeinsam mit seiner Frau
Laura Wendler, die ebenfalls Arz-
tin in Halle ist, wollen die beiden
im November 2019 erneut nach
Gambia fahren. Dieses Mal haben
sie sich vorgenommen, einen
wahren Operationsmarathon zu
veranstalten. In zwei Wochen
planen sie, insgesamt iiber 100
Patienten zu operieren. Damit
das moglich ist, fahren noch drei
weitere Arzte aus Deutschland
und der Schweiz im Team mit.

In ganz Gambia sind laut Star-
ke nur eine Handvoll Fachirzte
registriert. Deshalb sei die Wir-
kung des Vereins ,,Drive to Help“
enorm. ,Man erfahrt unglaublich
viel Dankbarkeit, weil es in Gam-
bia nicht selbstverstindlich ist,
dass es so viele Arzte gibt, wie in
Deutschland®, sagt Starke. In
dem kleinen ASB-Krankenhaus,
in das die Hilfsmission im No-
vember fithrt, werden jéhrlich
rund 40 000 Patienten behandelt.
Dabei gibt es nur zehn Betten und
zwei Operationssile. ,Man muss
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Aus Rallye wird Verein

Sebastian Starke nahm 2011 als
Medizinstudent an der Rallye
,Dresden-Dakar-Banjul“ teil.
Damals fuhr er mit einem VW-
Bus von Dresden bis nach
Gambia. Der 2014 gegrindete
Verein ,,Drive to Help“ (Uber-
setzt: Fahr, um zu helfen) or-
ganisiert regelmaBig Spenden-
fahrten nach Gambia. Starke
will nun auch ohne Rallye der
ASB-Klinik helfen. Die nachste
Reise nach Westafrika plant er
fur November 2019.

Mehr Infos zum Verein und zu
Spendenmdglichkeiten sind
unter www.drive-to-help.de
im Internet zu finden.

anders denken, wenn man dort
arbeiten will“, sagt Starke. Zum
Vergleich: Das Universititsklini-
kum Halle behandelt ebenfalls
rund 40000 Patienten pro Jahr
stationér, hat jedoch 1148 Betten.

Gambia liegt an der Westkiiste
Afrikas in der Subsahara. Das
Land ist umschlossen vom Sene-
gal und zihlt Schitzungen zufol-
ge rund zwei Millionen Einwoh-
ner. Die Vereinten Nationen
rechnen Gambia zu den 20 Natio-
nen, die weltweit am geringsten
entwickelt sind.

Wie Starke erzihlt, leiden viele
Menschen in Gambia unter den
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Zwei Frauen werden mit ihren Kindern in der ASB-Klinik in Gambia behandelt.

Sie profitieren vom Verein ,,Drive to Help“ aus Deutschland.

Folgen fehlender medizinischer
Therapie. Wenn zum Beispiel
nach einem gebrochenen Bein
der Knochen schief wieder zu-
sammenwichst, kann das dazu
fithren, dass der Betroffene nicht
mehr richtig laufen kann. Nur ei-
ne Operation wiirde helfen, doch
die gibt es in Gambia unter nor-
malen Umstédnden nicht.
Deshalb wollen Sebastian Star-
ke und Laura Wendler helfen. Sie
erstellen schon im Vorfeld der
Reise einen Operationsplan. Dort
sind alle Patienten aufgelistet, die
dringend eine Operation bendti-
gen. In Gambia wird bereits seit
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Wochen in lokalen Medien fiir
den Operationsmarathon gewor-
ben.

Die Arzte arbeiten unentgelt-
lich und haben sich fiir die Zeit
Urlaub von ihren Jobs in Halle
genommen. Materialkosten fiir
die Operationen, die sie in Gam-
bia durchfithren, werden mit
Spenden finanziert. Laura Wend-
ler bittet die Offentlichkeit um
Unterstiitzung: ,Wir freuen uns
tiber jeden Euro, den wir gespen-
det bekommen®, sagt sie. Reise-
kosten tibernehmen sie privat, so
flieft jeder Spenden-Cent an das
gambische Krankenhaus.



